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Uvod

Florence Scovel Shinn je mnoga leta ucila metafiziko v New
Yorku. Njena predavanja so bila débro obiskana, kar ji je
omogocilo, da je uresnicila svoj namen in svoje sporocilo
predala mnogim ljudem.

Ljudje so, tak6 v Ameriki kot tudi zunaj nje, njene knji-
ge radi kupovali in si jih izposojali. Videti je bilo, kot da so
kar same nasle pot do najbolj oddaljenih in nepricakovanih
krajev v Evropi in v drugih delih sveta. Sedaj in vedno znova
na kar najbolj neverjetnih krajih srecujemo neke ljudi, ki so
nasli in vstopili v Resnico s pomodjo tistega, kar so odkrili v
knjigah, ki jih je napisala Florence Shinn.

Ena od skrivnosti njenega uspeha je bila, da je ona ve-
dno bila ona sama, samosvoja ... komunikativna, neformalna,
prijateljska in saljiva. Nikoli niti pomislila ni, da bi delovala
uceno, konvencionalno ali prepricljivo. Zaradi tega so njen
glas slisali tisoci taksnih, ki duhovnega sporocila sicer v
kaksni bolj konservativni in vzviseni obliki ne bi sprejeli ali
pa sploh ne bi hoteli brati njenih knjig ... vsaj za zacetek ...
standardnih knjig z metafizi¢no vsebino.

Ona sama je bila zelo duhovno naravnana, ceprav je
bila ta njena duhovnost skrita za dejanskim in brezskrbnim
ravnanjem z vsemi tistimi, ki jih je poucevala. Metodicen
oziroma akademski pristop ji preprosto ni bil pisan na kozo.
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Moc¢ izgovorjene besede

Pri poucevanju je vedno uporabljala vsem znane, prakticne in
vsakdanje primere.

Se preden je postala uéiteljica Resnice, se je profesional-
no prezivljala kot umetnica in ilustratorka knjig, izhajala pa
je iz stare philadelphijske druZine.

Po svoji smrti je zapustila zbirko belezk in zapiskov, ki
sestavljajo to knjigo. Naj tudi ti doseZejo Sirse ljudske mno-

Zice.

Emmet Fox

8 Izkusnje in modrosti zapisane v knjigah.



1. Orozja, ki jih ne poznas

»Jaz imam oroZja, za katera Se slisal nisi! Poznam nacine,
ki jih ti ne poznas! Imam kanale, ki tebi niso znani! Skrivno-
stna orozja, skrivnostni nacini, skrivnostni kanali! Ker Bog
deluje na skrivnosten nacin, da uresnici Svoje cudeze.«

Tezava pri veéini ljudi je, da hocejo nacine in kanale
poznati vnaprej. Najvisji Inteligenci hocejo naroditi, kako
in kdaj naj bodo njihove molitve in prosnje usliSane. Taks$ni
ne zaupajo modrosti in bistroumnosti Boga. Oni prosijo ter
Neskonc¢ni Inteligenci narocajo, kako naj deluje, s ¢imer pa
omejujejo Svetega iz Izraela.

Jezus je dejal: »Ko prosite, verjemite, da to Ze imate, da
je to Ze uresniceno.« Ali je lahko Se bolj preprosto in nepo-
sredno? »Ce Zelite vstopiti v kraljestvo, bodite taksni, kot je
majhen otrok.« Ce parafraziramo te njegove besede, bi lahko
dejali, da bodite taksni kot majhen otrok in vase prosnje se
bodo uresnicile. Otrok ob bozicu radostno pric¢akuje svoje
igrace. Za primer bom navedla majhnega decka, ki si je za
bozi¢no darilo zazelel boben. Zaradi te svoje prosnje otrok
zvecCer ni tezko zaspal ter se spraseval, ali bo boben prejel
ali ne. On se je zvecer pred bozicem odpravil spat in zaspal
kot top. Ze navsezgodaj pa je skoéil iz svoje postelje, ker se je
veselil dneva, ki je pred njim. Prav ¢udezno je pricakoval vse
tisto, kar se mu bo tega dné zgodilo.

Medtem pa odraslega ob enaki priloznosti Se ponoci
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Moc¢ izgovorjene besede

skrbijo njegove tezave. Namesto bobna si je namre¢ zazelel
veliko vsoto denarja. A se sploh ne more domisliti, od kod
naj bi ta denar prisel in ali bo prisel pravocasno. Sicer vam
bo verjetno zatrdil, da trdno verjame v Bogéa, a da bi vseeno
rad védel ve¢ o samih kanalih, po katerih On deluje in kako
bo to On naredil. Na tak$na vprasanja pa prejme naslednja
odgovora: »Jaz imam oroZja, ki jih ti ne poznas,« in: »Moji
kanali so bistroumni, moje metode so zanesljive.«

»Zaupaj mi, dovoli, da te vodim.« Prepustiti se Gospo-
dovemu vodstvu, je, kot je videti, vecini ljudi zel6 tezko. To
seveda pomeni, da sledimo intuiciji, ker slednja predstavlja
¢arobno pot, bliznjico k uresnicitvi Zelenega. Intuicija je du-
hovna sposobnost, ki je nad razumom. To je tisti »tihi, nezni
glas«, ki mu ljudje navadno pravimo slutnja, ki pravi: »To
je prava pot, pojdi po njej.« Jaz se zelo pogosto zanesem na
svojo intuicijo, ker je ta najbolj pomemben del duhovnega
razvoja cloveka. To je Bozansko Vodstvo. Je Bog znotraj, je
tisto oko, ki varuje Izrael in ki nikoli ne zadrema oziroma za-
spi. Z njegovo pomo¢jo ni ni¢ nepomembnega. »Seznani me s
tvojimi potmi in jaz bom tvojo pot naredil ravno.« Zapomnite
si — ne spreglejte vsakodnevnih majhnih stvari (navidezno
nepomembnih dogodkov).

Tezko je pri¢akovati od nekoga, ki se je vedno zanasal
na odloditve svojega razumskega uma, da se bo intuitiv-
nemu vodstvu hipoma prepustil, Se posebej pa tega ne gre
pricakovati pri tistih, ki imajo, kot to oni imenujejo, svoje
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1. Orozja, ki jih ne pozna$

vsakodnevne navade. Vsak dan ob istem casu so navajeni
poceti iste stvari.

Jejo vedno ob isti uri. Vstanejo ob doloceni in lezejo k
pocitku od drugi doloceni uri. Vsakrsen odklon od tega jih
krepko vznemiri.

A nam je dana moc izbire — lahko sledimo ¢arobni poti
intuicije ali pa gremo po dolgi in tezki poti preizkusenj na
nacin, da sledimo svojim razumskim sklepom. Medtem pa
se, ¢e sledimo svoji nadzavesti, povzpnemo veliko visje in ne-
nehno napredujemo. Intuicija vsebuje predstave vecne mla-
dosti in vec¢nega Zivljenja, kjer je celo smrt presezena. Ljudje
imamo moc¢, da v svoj podzavestni um vtisnemo sliki Ve¢ne
mladosti in Vecnega Zivljenja. Podzavest, ki je preprosto
povedano le nedolo¢ena moc brez navodil, potem poskrbi za
nase predstave, s ¢imer se slednje v nasem telesu uresnicijo,
zaradi Cesar potem slednji ne more nikoli umreti. To zamisel
si delno izrazeno lahko ogledamo v filmu »Izgubljeni hori-
zont«. Sangrila je simbolna slika »Sveta Cudés«, kjer je vse
popolno.

Obstaja duhovni prototip vasega telesa in Zivljenja na-
sploh. Jaz ga imenujem BoZanska Stvaritev in ta je Popolna
Predstava, ki je v vaSem nadzavestnem umu. Vecina ljudi je
dalec od tega, da bi izrazali Bozansko predstavo njihovih teles
in zZivljenja. V svojo podzavest so namrec¢ vtisnili nasprotne
predstave prejsnjim, tj. bolezni, staranja in smrti, podzavest
pa potem skrbno uresnicuje njihova tak$na navodila oziroma
predstave. Treba je dati novo navodilo: » Dovoli mi, da se zdaj
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v mojem umu, telesu in zivljenju izrazi BoZanska Predstava.«
Ce vam bo s ponavljanjem te izjave le-to uspelo vtisniti v svo-
jo podzavest, boste potem preseneceni nad spremembami,
ki se bodo v vasem zivljenju zacele kmalu dogajati. Potem
boste kar bombardirani z novimi idejami in novimi ideali ter
predstavami. V vasem telesu se bodo zgodile kemicne spre-
membe. Vase okolje se bo spremenilo na bolje, ker se boste
hitro razvili skladno s svojim Bozanskim Nacrtom, v katerem
so vse razmere trajno odli¢ne.

»Dvignite svoje roke ter svoje zapornice in povzdignje-
ni boste ter se znasli pred vec¢nimi vrati; in potem bo v vase
Zivljenje lahko vstopilo Kraljestvo BlaZzenosti.« Kdo pa je
Kralj BlaZenosti? Vsemogoc¢ni in mocen Gospod (ali Zakon).
Gospod vedno zmaga.

Tukaj si zapomnite, da je v Bibliji govora o mislih in
stanjih zavesti. Govorimo o predstavi Popolne Ideje nadza-
vestnega uma, ki drvi v va$ zavestni um. Vrata in zapornice
se dvignejo in skoznje lahko »vstopa Kraljestvo BlaZenosti«.
»Kdo je Kralj Blazenosti? Mocen in vsemogocni Gospod. Go-
spod vedno zmaga.« Kralj BlaZzenosti ima orozja, za katerega
Se slisali niste, in se spusti v boj s tujkami (negativnimi misli-
mi, ki so se v vasi zavesti nabrale v nesteto stoletjih pred tem).
Te negativne misli so vedno premagovale uresnicenja vasih
srénih zelja. To so miselne oblike, ki ste jih v svoji podzavesti
zgradili z nenehnim ponavljanjem istih misli, istih prepri-
¢anj. S tem ste si izgradili fiksno predstavo, da je »Zivljenje
tézko in polno razocaranj«. S takSnimi mislimi, ki se vam
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1. Orozja, ki jih ne pozna$

bodo razkrile v obliki konkretnih zZivljenjskih izkuSenj, se
boste potem tudi srecavali, ker »Zivljenjske izkus$nje izhajajo
iz srénih predstav.«

»Maoje poti so poti zadovoljstva.« Vsi mi si moramo v za-
vesti ustvariti slike mirt, harmonije ter lepote, ki bodo potem
nekega dne zazivele v nasih Zivljenjih. Bozanska Predstava
vaSega zivljenja se pogosto zasveti v vasi zavesti kot nekaj,
kar je predobro, da bi bil6 res. Izjemno malo ljudi izpolni
svojo usodo. Usoda pomeni nekaj, kar vam je usojeno, da
boste ziveli. Vsi mi pa Ze imamo vse potrebno, da bi lahko
ziveli skladno z nasim BoZanskim Nacrtom. Na vse smo ve¢
kot dobro pripravljeni. Ce lahko vse te besede uresni¢imo, se
nam bodo vrata kraljestva blazenosti hipoma odprla in kanali
postali ¢isti. Pravzaprav lahké vsak trenutek popolnoma jasno
slis§imo bobnenje Neskon¢ne Inteligence, ki ne pozna poraza.
Kmalu bodo k nam iz popolnoma nepri¢akovanih predelov
prisle nove in popolnoma sveze priloznosti. BoZzanskost bo
delovala potem skozi vse, kar bomo poceli, in nasa Bozanska
predstava se bo uresnicila.

Bog je Ljubezen, a Bog je tudi Zakon: »Ce me ima$ rad,
potem se drzi mojih navodil« (ali zakonov). Dr. Ernest Wil-
son mi je dejal, da je prvi¢ spoznal Resnico ob branju Emer-
sonove »Koncentracije«. Koncentracija pomeni ljubeznivo
zatopljenost. Opazujemo lahko, kako se otroci ljubeznivo
zatopijo v svojo igro. Lahko smo uspesni le pri tistem, kar nas
zeld zanima. Veliki izumitelji se ob svojem delu nikoli niso
dolgocasili in so bili vedno inovativni. Otroka ne poizkusajte
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Moc¢ izgovorjene besede

nikoli prisiliti v nekaj, esar si ne Zeli poceti. Pri ¢em tak§nem
bo lahké le neuspesen. Prvi korak uspehu nasproti je hvale-
Znost, da ste samosvoji. Obstaja pa izjemno veliko ljudi, ki
se dolgocasijo. Primanjkuje jim samozaupanja, zato si vedno
zelijo, da bi bili nekdo drug.

Ko sem bila v Londonu, sem na ulici srecala nekega
cloveka, ki je prodajal svojo novo pesem, ki se je imenovala
»Do smrti mi je usojeno, da bom to, kar sem«. Meni se je to
zdela ¢udovita ideja — zacnite torej pri tem, da ste hvalezni,
da ste taksni, kot ste. Potem pa se hitro lahko razsirite skla-
dno z Bozanskim nacrtom, pripravljenim za svoje zivljenje,
po katerem izpolnite svojo usodo. Lahké ste prepricani, da
vas bo Bozanski nacrt vasega Zivljenja popolnoma zadovoljil.
Potem vec¢ nobenemu ne boste nicesar zavidali. Ljudje pa
pogosto postanejo nestrpni in izgubijo pogum. Mene osebno
je navdahnila zgodba, ki sem jo v ¢asopisu prebrala o Omahi,
slavnemu tekmovalnemu konju. V ¢lanku je pisalo: »Omaha
mora prete¢i miljo, preden dobi svoj dolgi korak.« Nedvo-
mno obstaja veliko Omahov na tem svetu, ki ne zmorejo v
hipu ujeti svojega Duhovnega koraka in zmagati, zato je treba
pogumno vztrajati.

»Radostite se v Gospodu in On vam bo uresnicil zelje
srca.« Radostite se zakonitosti in v vas se bodo prebudile
najbolj iskrene in skrite Zelje vasega srca. »Radostite se za-
konitosti« pomeni radostite se ustvarjanja njenega prikaza in
uresnicenja. Veseliti se zaupanja Bogu pomeni biti srec¢en v
sledenju svojemu intuitivnemu vodstvu. Vecina ljudi pravi:
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1. Orozja, ki jih ne pozna$

»0 joj, spet moram poskrbeti za denar;« ali: »Jojmene, moja
slutnja me je tako vznemirila, nimam Zivcev, da bi ji sledila.«

Ljudje radi igrajo golf ali tenis, zakaj ne bi uzivali v igra-
nju igre Zivljenja? Zato, ker v tej igri igramo z nevidnimi sila-
mi. Pri golfu ali tenisu imajo igralci Zogice, ki jih lahko vidijo,
in cilj, ki je viden s prostim ocesom; a kako bolj pomembna
jeigra zivljenja! Cilj je Bozanski nacrt vaSega zivljenja, kjer so
vse razmere vecno perfektne.

»Na vseh svojih poteh prepoznavaj Njega in On te bo
usmerjal po tvojih poteh.« Vsak trenutek se lahko povezemo
s svojo intuicijo, ker bomo s pomoc¢jo nje prepoznali smero-
kaze na svoji poti. Izjemno veliko ljudi zelo kompleksno Zivi,
ker skusajo vse resiti v svoji glavi, skusajo z razmisljanjem
najti primerno resitev, namesto da bi »intuitivno« poiskali
izhod oziroma svojo pot.

Poznala sem neko gospo, ki mi je zatrjevala, da ona zelo
dobro pozna Resnico in kako jo uporabljati, a je vseeno v tre-
nutku, ko je naletela na kaksen svoj problem, v hipu zacela
razmis$ljati in tehtati ter nastalo situacijo ocenjevati. A tako
le-te ne bomo nikoli resili. Medtem ko nasa intuicija poleti
skozi okno, na$ razum vstopi skozi vrata. Intuicija ¢loveka
je Duhovna spretnost, nadzavest, ki nikoli ne pojasni same
sebe. K meni pride glas, ki mi pové: »To je prava pot, pojdi po
njej.« Nekdo me je vprasal, ali nas razmisljujo¢i um kadar-
koli naredi kaj dobrega. Razmisljujoc¢i um je treba drzati na
uzdah, ga ustaviti. Dobro je zaupati Duhovnemu zakonu in

»dano vam bo«.
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Vse, kar morate vi storiti, je, da ste dober sprejemnik,
pripravljen na svoje blagoslove, da se radostite, se zahvalite
in to odpustite.

Imam orozja, ki jih ne poznate, poznam nacine, ki vas
bodo osupnili.
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Beseda urednika k slovenskemu
prevodu knjige »Moc¢
izgovorjene besede«

V tej knjigi nam avtorica nudi popolnoma nov pogled na mo-
drosti, ki jih najdemo v svetih spisih, in nam pokaze, kako
jih lahko uporabimo v dobro sebe in drugih ljudi, in sicer ne
skozi o¢i nasih starSev in prednikov, predsodkov in vnaprej-
$njih teorij sodb, temvec s svojimi preprostimi o¢mi, tako da
ob branju lahko obudimo njihov resnic¢en pomen in vrednost,
ki sta nam jih sodoben, hiter nacin zivljenja in potrosnisko
naravnana druzba dobesedno »ukradla izpred nosa«. Prav
zaradi tega tako zelo veliko ljudi obcuti praznino v sebi ter
svojem zivljenju nasploh in pravzaprav ne ve, kaj bi sami s
sabo, zato pocne tisto, kar jim navidezno edino preostane,
dobesedno Zivotari iz dneva v dan.

Avtorica v zapisih v svetih spisih razkriva delovanje
osnovnih principov, ki pa ne temeljijo na dogmah in razum-
ski razlagi, temve¢ za vzrocno-posledicnem delovanju in
samo-ustvarjanju Cloveka nasploh. Prikaze nam delovanje
clovekove zavesti, podzavesti in nadzavesti ter tudi ¢loveko-
vega osnovnega orodja, tj. intuicije. Gospa Florence pravi, da
je to tisti glas Boga v cloveku, ki mu je vsekakor vredno pri-
sluhniti. Ta nas popelje po ¢arobni poti, namesto da bi brodili
po razumskih poteh, polnih dvomov, strahu in ¢rno-belega
sveta. Nas svet, tj. nase Zivljenje je lahko tudi ¢arobno in ne

Bird Publisher 97



Moc¢ izgovorjene besede

zgolj taksno, kot so nas o tem poucevali starsi, sorodniki, so-
sedje in svet nasploh. Avtorica nas spodbuja, naj gremo po
svoji, tj. bozji poti, nacrtovani v Bozanskem Nacrtu, ki je Ze
pripravljen in ¢aka samo na nas. Pravi, da naj nas ne bo tega
strah, da je strah nasploh najvecji med vsemi sovrazniki, a je
tudi ta zgolj navidezen in se ga z lahkoto znebimo, Ce le zac-
nemo slediti »tihemu duhovnemu vodstvu, intuiciji, glasu
svojega resni¢nega bitja, duse, ki se v nas vseskozi oglasa, le
prisluhniti mu je treba.

Ljudje skusajo z razmisljanjem najti primerno resitev
svojih izzivov, namesto da bi »intuitivno« poiskali izhod ozi-
roma svojo pot. Intuicija so namre¢ smerokazi na nasi poti. A
svojih tezav oziroma izzivov z razmisljanjem, pravi avtorica,
ne bomo nikoli resili. Medtem ko nasa intuicija poleti skozi
okno, na$ razum vstopa skozi vrata. Intuicija ¢loveka je Du-
hovna spretnost, nadzavest, ki nikoli ne pojasni same sebe.

Mnogi so izgubili nekaj, kar jim je v njihovem Zivljenju
pomenilo najvec. In to prav zaradi tega, ker so se to bali
izgubiti. In edino orozje, ki ga lahko uporabite zoper svoje
strasljive leve, je vasa beseda. Vasa beseda je vasa carobna
palica, polna c¢arobnosti in moci. Takd zivljenje kot smrt sta
torej odvisna od modi jezika, od besede. Zato raje vztrajno in
prizadevno opazujte svoje besede. Vi kot tudi vsi mi namrec
nenehno zanjemo sadove svojih besed.

In vsak dan je dan sodbe. V¢asih so nas udili, da bo na-
stopil konec tega sveta. Poglejte malce nazaj v svoje Zivljenje
in videli boste, kako ste s svojimi besedami v svoje Zivljenje
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Beseda urednika k slovenskemu prevodu knjige »Mo¢ izgovorjene besede«

pritegnili ali sreco ali katastrofo. Cloveska podzavest nima
nobenega smisla za humor. Ljudje se v¢asih unicujoce $alijo
na svoj racun, a njihova podzavest te njihove misli oziroma
besede vzame zelo resno. To pa zaradi tega, ker vi s svojo mi-
selno sliko, ki jo s svojimi izgovorjenimi besedami ustvarjate,
naredite vtis na svojo podzavest, kar potem deluje na zunaj.
Clovek, ki spozna mo¢ besed, potem postane pri svojem izra-
Zanju izredno pazljiv.

Ljudje s svojim govorjenjem naredijo najvecje napake
takrat, ko so jezni oziroma mascevalni, ker je takrat v tistih
njihovih besedah najvec negativnih, bolnih ob¢utkov. Preve-
rite, kaksna je vibracijska moc¢ vasih besed, kaksen je ob njih
vas glas, kajti tisto boste zaceli privlaciti k sebi. Vasa beseda,
misel, vas torej lahko zdravi ali oslabi, odstre nove poti ali pa
vam zapré Se tisto, za katero se vam zdi, da je trenutno odprta
in edina.

Zamere in netolerantnost ¢loveka oropata njegove moci.
Na podzemnih Zeleznicah in v trgovinah bi morali biti posta-
vljeni opozorilni napisi, kot sta: »Pazite na svoje misli,« in:
» Pazite na svoje besede!« Ne morete slisati svojega duhovne-
ga vodstva, 1j. sporocil svoje intuicije, Ce ste jezni, mascevalni
ali prestraseni in brez poguma. Notranji intuiciji bi lahko de-
jali tudi »glas Boga« ali bozje vodstvo, ki nas hkrati obvaruje
pred vsem slabim in nam omogoc¢i uresnicitev srénih Zelj.

Gospa Florence pravi, da so edini nasi sovrazniki zno-
traj nas. To so prizadetost, nezadovoljstvo, dvomi, strahovi,
pomisleki in podobno. To so resni¢ne »kace in Skorpijoni«,
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o katerih lahko berete v Bibliji. Mnogo cloveskih Zivljenj se je
prav zaradi »notranjih« sovraznikov spremenilo v brodolom.

Kakorkoli Ze to ustvarjalno pozitivno silo imenujemo:
prasila, Zivljenjska energija, vrhovna, edina mo¢ — ali pa kot
avtorica Bog, lahko z njeno pomodjo in poznavanjem osnov-
nih zakonitosti njenega delovanja, e si ji le z opiranjem na
lastno intuicijo nau¢imo prisluhniti, zazivimo popolnoma
drugacno zivljenje, kot ga Zivimo obicajno. A to silo je treba
pravilno usmeriti. To je namrec ta (bozja) mo¢, ki vam je bila
dana Ze z rojstvom. Da bi jo lahko uporabljali, jo je treba pra-
vilno usmeriti in ob tem hkrati tudi umiriti svoj razmisljujo¢i
um. V hipu, ko za kaj prosite, Neskon¢na Inteligenca Ze pozna
nacin, kako to uresni¢iti. Clovekovo delo ob tem je radostiti
se, zahvaliti in delovati skladno z njegovim verjetjem, véasih
so ji rekli »vera«.

Ziveti obi¢ajno pomeni ne zavedati se vzrokov in posle-
dic nasih lastnih misli, ¢ustev in dejanj ter zaupati le samemu
sebi, da lahko vse razresimo. Ce pa to ¢loveku ne uspe, ¢e Zi-
vljenje ni taksno, kot ga ho¢emo, potem pa mnogi uporabljajo
zamere, mascevalnosti, spletkarjenja, sebi¢na pridobitnistva
in lazi, da bi le nekako izsilili, kar jim »pripada«. In potem
to, tj. bolezni, nezadovoljstvo, nesrece in podobno, tudi do-
bijo. Potem pa, namesto da bi kon¢no vendarle sprejeli svojo
odgovornost, ker so si kon¢no sami to zavestno ali nezave-
dno ustvarili, za svoje stanje znova krivijo druge, razmere
in podobno. Lahko pa bi vendarle vsaj enkrat prisluhnili
svoji intuiciji in ob prvi priloznosti izstopili iz tega razumsko
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zaprtega kroga ponavljajocih se tezav, bolecin, nesrec in ne-
zadovoljstva.

V svojem prevladujocem nacinu Zivljenja z versko kr-
Scansko tradicijo vse prepogosto radi spregledamo resni¢no
koristne nauke in zakonitosti, ki bi jih bilo dobro poznati, a se
jim zaradi lastne ali verske zaslepljenosti, preteklih Zivljenj-
skih (pre)izkusenj, tak$nih in drugaénih nevednih zlorab po-
gosto raje ognemo, pred njimi zatisnemo usesa in raje zivimo
po svoje, tj. v zaskrbljenosti, prestrasenosti, v neizpolnjenih
zZeljah, bolehnosti, psihi¢nih in ¢ustvenih motnjah. Zato pa
potem mnogi razumsko z vso ihto i§¢ejo »svoje« (od)resitve,
ki so po njihovem nujne, namesto da bi se prisluhnili lastni
intuiciji ter za partnerja v Zivljenju raje vzeli to neizmerno
vseprezemajoco silo, prasilo oziroma Boga.

V zivljenju cloveka je mnogo poti, a le ena je resni¢no
vasa. Vsak si sam izbere svojo pot, in to v vsakem trenutku
svojega Zivljenja in ne glede na trenutne okolis¢ine in raz-
mere, odnose in podobno, v katerih se v nekem dolocenem
trenutku nahaja. Lahko izbiramo vsaj med ¢rno-belo (argu-
mentirano razumsko) in ¢arobno (intuitivno) potjoé. In katero
ste si oziroma si boste, dragi bralec, izbrali vi?

Damjan,
v Mengsu, 3. maja, 2019
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Nekaj besed o avtorici Florence
Scovel Shinn

Florence Scovel Shinn je ustvarjala v prvi polovici dvajsetega
stoletja. S svojimi ucenji in Stevilnimi knjigami je mocno vpli-
vala na Zivljenje veliko ljudi, med drugim tudi na Louise Hay
in druge zacetnike osebne preobrazbe.

Najbolj je poznana po svoji prvi knjigi »Zivljenje in igra
in kako jo igrati«. Shinnova je imela svoje zivljenje za »igro«,
ki pa je bilo vsaj na prvi pogled vse prej kot lahkotno. Rodila
se je v mestu Camden v ameriski zvezni drzavi New Jersey
leta 1871 in se odlocila za takrat izredno redko pot Zenske
slikarke. Solala se je na Penndylvania Academy of Fine Arts.
Tam je spoznala tudi svojega bodocega moz4, sicer realistic-
nega slikarja Everetta Shinna. Porocila sta se leta 1898 in se
preselila v New York’s Greenwich Village, kjer sta postala del
Ashcan School of American Artists, ki je bila znana po upo-
dobitvah ulic, stanovanjskih his in dozivetij priseljencev. Par
se je locil 1912. leta.

Bila je vzornica mnogih neodvisnih iskalcev Resnice, a
ne samo s tem, kako je Zivela svoje zakonitosti samo-ustvar-
janja, temvec tudi po naredi-si-sam eti¢nih pravilih. Je ena
izmed najbolj priznanih avtoric prakti¢ne metafizike zadnje-
ga stoletja, njene knjige pa Se dandanes prebirajo v mnogih
deZelah Sirom sveta. Ta knjiga »Mo¢ izgovorjene besede« je
prvic¢ zagledala luc¢ sveta posthumno, torej Stiri leta po njeni
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smrti ter tik pred zakljuckom druge svetovne vojne. Osnovo
predstavljajo prej Se neobjavljeni zapiski, ki so jih njeni ucen-
ci zdruzili in svetu predstavili kot knjigo.

Avtori¢in popolnoma naraven in prakti¢ni govor je nav-
dahnil izredno Siroko mnozico iskalcev Resnice in predstav-
nikov metafizike. Prav s tem je na gibanju Nova misel (ang:
»New Thought«, op. prev.) pustila izjemno priljubljen in
globok pecat; tj. pecat spodbude, preizkusanja, brezmejnosti
in neskon¢nih moznosti.

Florence Scovel Shinn je v svojem zivljenju velikokrat
prestala test, ki ga je filozof Ralph Waldo Emerson navedel
kot merilo dobrega zivljenja, ki ga je vredno Ziveti — ki je »vé-
deti, da je vsak en ¢lovek lazje dihal, ker si ti zivél.« Mnogi
so se na lastni koZi lahko prepricali, da je Florence s svojim
sporocilom miselne vzroc¢nosti tiso¢im omogocdila, da so laZje

dihali in ziveli boljse Zivljenje, kot bi ga sicer.
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Florence Scovel Shinn

»Vasa beseda je vasa ¢arobna palica, polna ¢arobnosti in
moci.«
»Sprementte svoje besede in spremenili boste svoj svet, ker
vasa beseda je vas svet.«

»En sam ¢lovek, ki premore popoln mir in perfekino
ravnovesje ter je poln ljubezni in dobre volje, lahko razresi
vse negativne vibracije. Slednje bodo izginile kot sneg pod

vrocim soncem.«

»Bozja moc se nahaja znotraj vas, to je vas nadzavestni
um. Ta je izvir navdiha, razodetja in razsvetljenosti.«

Izku$nje in modrosti zapisane v knjigah — Bird Publisher.



